
 



Программа «Базового курса по хирургии стопы» 

Базовый практический курс будет проходить 14 и 15 сентября 2024 г. По адресу: Московская область, г. Жуковский, ул. Кооперативная, д. 10 строение 3, 

 в стенах образовательного центра НПО «Сурсил-орто". За два дня будут освещены наиболее актуальные Базовые хирургические техники, 

применяемые на переднем и заднем отделе стопы.  

По окончании курса будут выданы сертификаты о прохождении курса.     

Ведущие семинара:  

д.м.н.  Процко В.Г. (Москва), Мазалов А.В. (Москва), Кетов М.С. (Новокузнецк), Горохов А.В. (Симферополь), Черевцов В.Н. (Краснодар), Качесов А.В. 

(Н. Новгород), Якушев Д.С. (Москва) и др.   

  

Время проведения – 14 сентября 2024 г. 09.50 – 18.00. 

                                      15 сентября 2024 г. 08.50 – 18.00.  

  

Принцип обучения – прослушивание предметной лекции по разделу, затем – демонстрация на большом экране техники преподавателем. Далее – самостоятельная 

(попарно) работа Курсантов под руководством коллектива преподавателей на муляжах стопы. 

  

Имеется стандартная пластиковая модель – для отработки выстраивания архитектуры остеотомий, понимания принципов остеосинтеза, отработку навыков работы 

с силовым и вспомогательным инструментарием. 

 

Первый день Семинара.  

 

Хирургия переднего отдела стопы.  

  

Лекции, экспертная демонстрация техник, практикум на моделях стоп первого и второго типов.   

Выполнение манипуляций курсантами под наблюдением преподавателя. 

 

09 50 – 10 00 – вступительное слово Президента Российской Ассоциации хирургов стопы и голеностопного сустава Мазалова АВ, доведение до 

участников регламента мероприятия. 

10 00 – 11 20 

• «Компания ФУТДОКТОР. Комплексное решение для Start-up проекта "Хирургия стопы" в Клинике». Мазалов А.В. 

• «Биомеханика стопы. Методы клинического и инструментального исследования. Нозология. Нюансы клинического и подометрического обследования, 

педобарография, индивидуальные стопные ортезы по методике Сурсил-орто». Султанов Э.М. 

• «Анатомия стопы. Основные аспекты». Черевцов В.Н. 

• «Клинический осмотр хирурга - основные ориентиры, хирургические доступы». Черевцов В.Н., Мазалов А.В. 

 

11 20 – 15 00  

• «Открытая хирургия первого луча стопы. Базовые моменты». Мазалов А.В. 

• «Открытая хирургия первого луча стопы. Нюансы". Процко В.Г. 

• демонстрация выполнения классической SCARF-остеотомии на костном муляже. Мазалов А.В. 

• «Остеотомия Slide Down 1-го луча стопы. SCARF-остеотомия при тяжелых формах Hallux valgus». Кетов М.С., Процко В.Г.  

• демонстрация выполнения основных манипуляций преподавателем на муляжах стопы. Процко В.Г., Горохов А.В., Черевцов В.Н. 



• выполнение манипуляций курсантами на муляжах стопы под наблюдением преподавателей.  

 

13 00 – 14 00 – Обед. 

 

15 00 – 16 00  

•  «Hallux limitus, Hallux rigidus. Возможности суставсберегающих техник, артродез 1 ПФС». Мазалов А.В., Процко В.Г. 

• «Элевация 1-го пальца стопы после хирургического вмешательства. Как бороться?» Якушев Д.С., Процко В.Г. 

• «Пяточная боль. Виды, дифференциальная диагностика, хирургическое лечение. 50 оттенков серого». Качесов А.В.  

 

16 00 – 17 00 

• «Общие принципы гемипротезирования суставов переднего отдела стопы с использованием оригинальных керамических протезов. Новый подход 

обеспечения оптимальной функции при экономной костной резекции». Скребцов В.В., Процко В.Г. 

• демонстрация выполнения основных манипуляций преподавателем на муляжах стопы. Процко В.Г., Скребцов В.В. 

 

17 00 – 17 15 – Кофе-брейк. 

 

17 15 – 18 00 

• Клинические случаи, обсуждение, дискуссия.  

 

19 00 – 21 00 Совместное фотографирование. Товарищеский ужин, фотографирование, винная дегустация  

(г. Жуковский, МО).  

 

Второй день Семинара.  

 

08 50 – 09 00 –вступительное слово Основателя Российской Ассоциации хирургов стопы и голеностопного сустава, д.м.н. Процко В.Г. 

 

09 00 – 13 00 

• «Хирургия «малых» лучей стопы. Виды остеотомий, показания, техника». Мазалов А.В., Процко В.Г. 

• демонстрация выполнения основных манипуляций преподавателем на муляжах стопы. Техники Weil, Helal, BRT.Процко В.Г., Мазалов А.В., Черевцов 

В.Н., Кетов М.С. 

• выполнение манипуляций курсантами на муляжах стопы под наблюдением преподавателей. Мазалов А.В., Процко В.Г., Кетов М.С., Черевцов В.Н., 

Якушев Д.С., Горохов А.В. 

• ««Интересные» варианты техник остеотомий «малых лучей» стопы. Техника small wedge». Кетов М.С., Процко В.Г., Черевцов В.Н.  

• «Шов плантарной пластинки «малых» лучей стопы. Показания, техника. Хирургия 5-го луча стопы, особенности». Черевцов В.Н., Процко В.Г. 

• демонстрация выполнения основных манипуляций преподавателем на муляжах стопы. Кетов М.С., Мазалов А.В., Горохов А.В., Черевцов В.Н., Процко 

В.Г. 

• выполнение манипуляций курсантами на муляжах стопы под наблюдением преподавателей. Мазалов А.В., Процко В.Г., Кетов М.С., Черевцов В.Н., 

Якушев Д.С., Горохов А.В. 

 

13 00 – 14 00 – Обед.  



14 00 – 16 00 

• «Особенности хирургии переднего отдела стопы при ревматическом поражении». Черевцов В.Н., Процко В.Г. 

•  «Ревизионные вмешательства на переднем отделе стопы. Осложнения. Клинические случаи». Процко В.Г. 

• «Развитие темы. Клинические случаи ревизионных вмешательств». Качесов А.В. 

•  «Малоинвазивная хирургия переднего отдела стопы. Принципы, оборудование, техника операций, особенности послеоперационного ведения». Качесов 

А.В.  

• демонстрация выполнения основных манипуляций преподавателем на муляжах стопы. Качесов А.В., Процко В.Г., Мазалов А.В., Черевцов В.Н., Кетов 

М.С. 

• выполнение манипуляций курсантами на муляжах стопы под наблюдением преподавателей. Мазалов А.В., Процко В.Г., Кетов М.С., Черевцов В.Н., 

Якушев Д.С., Горохов А.В. 

 

16 00 – 16 20 – Кофе-брейк. 

 

16 20 – 17 00 

• «Неврома Мортона, этиология, патогенез, типы стоп, хирургические техники». Черевцов В.Н. 

• «Послеоперационное ведение пациентов с патологией переднего отдела стопы. Основные принципы, нюансы реабилитации». Черевцов В.Н., Процко 

В.Г. 

• «Основы тейпирования стоп». Якушев Д.С., Процко В.Г. 

 

17 00 – 17 40  

• «Подтаранный артроэрез и сопутствующие техники». Мазалов А.В., Процко В.Г. 

• «Концепция комбинации подтаранного артроэреза с вторичными техниками, особенности лечения плосковальгусной стопы детского возраста». Горохов 

А.В., Процко В.Г. 

• демонстрация выполнения основных манипуляций преподавателем на муляжах стопы. Горохов А.В., Процко В.Г., Мазалов А.В., Кетов М.С., Черевцов 

В.Н., Качесов А.В. 

 

17 40 – 17 55 

• «Костнозамещающие техники с применением пористого никелида титана. Клинические случаи». Кетов М.С., Процко В.Г., Мазалов А.В., Качесов А.В. 

 

18 00 – ∞ Клинические случаи, обсуждение, дискуссия. Совместное фотографирование. Обнимашки. Прощание.  

 

Стоимость учебного курса 52400 руб. Стоимость включает в себя двухдневный семинар, один день проживания в отеле (г. Жуковский) с заездом 14 

сентября 2024 г, питание (кофе-брейки и полноценный обед, ужин в ресторане (с винной дегустацией), трансфер на шаттле от станции «Отдых» 

Казанского направления РЖД до Обучающего Центра и обратно, а также от гостиницы и обратно. Регламент курса предполагает использование 

нескольких муляжей 1-го типа и одного муляжа 2-го типа на двоих курсантов. Заявки на участие просьба присылать в произвольной форме на почту 

footdoctor@inbox.ru 

Также, можно задать вопросы по телефонам +7 926 676 69 42 (Алексей) и +7 905 544 97 75 (Наталья). 


