
 



 

Программа «Продвинутого курса по хирургии стопы. 

Продвинутый практический курс будет проходить 18-19 октября 2024 г. По адресу: г Москва, ул. Саляма Адиля, д 7, строение 4. Междисциплинарный 

Тренинг-центр инновационных хирургических технологий, расположенный в отдельно стоящем здании на территории ГБУЗ ГКБ №67 г. Москвы.  

За два дня будут освещены наиболее актуальные хирургические техники, применяемые на переднем и среднем отделах стопы с обширным тренингом на 

кадаверном материале.   

По окончании курса будут выданы сертификаты о прохождении курса.     

Ведущие семинара: д. м. н.  Процко В.Г., Мазалов А.В., Кетов М.С., Горохов А.В., Черевцов В.Н., Скребцов В.В., Оснач С.А., Качесов А.В., Якушев Д.С. и др.    

 

Время проведения: 18 октября 2024 г. 10.00 – 18.00                                      

                                    19 октября 2024 г. 10.00 – 18.00.  
  

Принцип обучения – прослушивание предметной лекции по разделу, затем – демонстрация на большом экране техники преподавателем. Далее – 

самостоятельная (попарно) работа Курсантов под руководством коллектива менторов на кадаверном материале. 

  

Кадаверный материал – иностранного производства, великолепного качества, из расчета 1 препарат на 2-х или 3-х участников.  
  

Первый день семинара. 

 

09 50 – 10 00 – вступительное слово Президента Российской Ассоциации хирургов стопы и голеностопного сустава Мазалова АВ, доведение до участников регламента 

мероприятия. 

Хирургия переднего отдела стопы. 

 

10 00 – 11 00 

 «Биомеханика стопы. Методы клинического и инструментального исследования. Нозология. Нюансы клинического и подометрического обследования, педобарография, 

индивидуальные стопные ортезы по методике Сурсил-орто». Тадж А.А. 

 «Анатомия стопы. Основные аспекты». Черевцов В.Н. 

 «Клинический осмотр хирурга - основные ориентиры, хирургические доступы». Черевцов В.Н., Мазалов А.В. 

 «Импланты и инструментарий для хирургии стопы. Основные принципы обеспечения доступа и остеосинтеза». Мазалов А.В. 

 демонстрация методики изготовления индивидуальных ортопедических стелек преподавателем. Тадж А.А., Процко В.Г. 

 

11 00 - 11 30 

 «Магнитно-Резонансная и Компьютерная томография стопы». Хамидуллина Ю.В. (возможны изменения в программе). 

 

11 30 – 13 20 

 «Обзор видов остеотомий 1-й плюсневой кости». Мазалов А.В., Процко В.Г. 

 «Остеотомия Slide Down 1-й плюсневой кости, показания, нюансы» Кетов М.С., Процко В.Г.  

 «Нюансы техник, применяемых в хирургии переднего отдела стопы». Процко В.Г., Мазалов А.В. 

 Переодевание Курсантов в хирургические костюмы (15 минут)  

 демонстрация выполнения основных манипуляций преподавателем на кадаверном препарате.  



o - радикальная хеилэктомия, SCARF-остеотомия, остеотомии проксимальной фаланги 1 пальца стопы, классическая техника (Процко В.Г., Кетов М.С.) 

o - остеотомия Slide Down (Кетов М.С., Черевцов В.Н.). 

o - модифицированнаятехникаSCARF «ласточкин хвост» на пластиковой модели. (Якушев Д.С.). 

 выполнение манипуляций курсантамив кадаверной лабораториипод наблюдением преподавателей. Менторы - Процко В.Г., Мазалов А.В., Кетов М.С., Оснач С.А., 

Качесов А.В., Черевцов В.Н. 

 

13 20 – 14 00 – Обед. 

 

14 00 – 1600 

 «Хирургия «малых» лучей стопы. Основные техники. Принципы формирования протокола комплексной операции при сложных деформациях «малых» лучей стопы». 

Мазалов А.В, Процко В.Г. 

 «Варианты техник остеотомий «малых лучей» стопы, нюансы, клинические случаи». Процко В.Г.   

 «Основные принципы малоинвазивной хирургии переднего отдела стопы» Качесов А.В. 

 демонстрация выполнения основных манипуляций преподавателем на кадаверном препарате.  

 - остеотомия Weil (Мазалов А.В., Черевцов В.Н.) 

 -модифицированная остеотомии Helal, остеотомия Hohmann (Процко В.Г., Кетов М.С.),  

 - ангулярная остеотомия и пр. (Кетов М.С., Черевцов В.Н.). 

 выполнение манипуляций курсантами на муляжах стопы и кадаверных препаратах под наблюдением преподавателей. Последовательно открыто Weil, Helal, Hohmann, 

миниинвазивно DMO.Менторы - Мазалов А.В., Процко В.Г., Кетов М.С., Черевцов В.Н. 

 

 

16 00 - 16 15 

 «Компания ФУТДОКТОР. Комплексное решение для Start-up проекта "Хирургия стопы" в Клинике». Мазалов А.В., руководитель направления Футдоктор.  

 

 

16 15 – 16 45 – кофе-брейк. 

 

 

16 45– 17 00 

 «Неврома Мортона, этиология, патогенез, типы стоп, хирургические техники». Черевцов В.Н. 

 

17 00 – 1730 

 Разбор клинических случаев.  

 

17 30 – 18 00 

 Дискуссия. Разговорчики. Процко В.Г., Мазалов А.В., Кетов М.С., Черевцов В.Н., Якушев Д.С., Скребцов В.В., Оснач С.А., Качесов А.В. 

 

 

 

 

 

 



 

Второй день Семинара. 

 

09 50 – 10 00 –вступительное слово Основателя Российской Ассоциации хирургов стопы и голеностопного сустава, руководителя Центра хирургии стопы ГКБ им. С.С. 

Юдина г. Москвы д.м.н. Процко В.Г. 

 

10 00 – 11 00  

 «Шов плантарной пластинки «малых» лучей стопы. Показания, техника». Черевцов В.Н., Процко В.Г. 

 демонстрация выполнения основных манипуляций преподавателем на кадаверных препаратах.  

o - шов плантарной пластинки, демонстрация преимуществ плантарного доступа. (Черевцов В.Н., Кетов М.С.), 

o -остеотомия Wilson 5-й плюсневой кости, вариации (Кетов М.С., Черевцов В.Н.). 

o - варианты одномоментных корригирующих остеотомий на «малых» лучах стопы при брахиметатарзии. (Макинян Л.Г., Мазалов А.В.). 

 выполнение манипуляций курсантами на муляжах стопы и кадаверных препаратах под наблюдением преподавателей. Последовательно остеотомии Weil, Helal, 

Hohmann, шов плантарной пластинки. Менторы - Процко В.Г., Мазалов А.В., Кетов М.С., Черевцов В.Н., Якушев Д.С., Оснач С.А., Горохов А.В. 

 

11 00 – 13 00 

 «Ревизионные вмешательства в хирургии переднего отдела стопы». Процко В.Г. 

 «Развитие темы. Клинические случаи ревизионных вмешательств». Качесов А.В. 

 «Элевация 1-го пальца стопы после хирургического вмешательства. Как бороться?» Якушев Д.С., Процко В.Г. 

 демонстрация выполнения основных манипуляций преподавателем на кадаверных препаратах. 

o - сухожильная пластика разгибателей, варианты костных техник при Hallux varus.  

опционально – обратный Akin, обратный SCARF. (Процко В.Г., Якушев Д.С.) 

o - сухожильная пластика при коррекции ятрогенной элевации 1-го пальца стопы (Якушев Д.С., Мазалов А.В.) 

 

13 00 – 14 00 – Обед 

 

14 00 – 15 00 

 «Острые и хронические поражения сустава Лисфранка. Общие принципы коррекции». Качесов А.В.  

 «Нюансы хирургической техники коррекции сустава Лисфранка. Принцип «двулучевой» фиксации». Мазалов А.В. 

 Демонстрация хирургической техники. (Мазалов А.В., Качесов А.В.). 

 выполнение манипуляций курсантами на муляжах стопы и кадаверных препаратах под наблюдением преподавателей.  

 

 

15 00 - 1630 

 «Принципы гемипротезирования суставов переднего отдела стопы с использованием оригинальных керамических протезов. Новый подход обеспечения оптимальной 

функции при экономной костной резекции». Скребцов В.В., Процко В.Г. 

 Демонстрация хирургической техники. (Скребцов В.В., Процко В.Г.). 

 выполнение манипуляций курсантами на муляжах стопы и кадаверных препаратах под наблюдением преподавателей.  

 

 

16 30 – 16 50 – Кофе-брейк 



 

 

16 50 – 17 40 

 «Введение в хирургию плосковальгусной стопы. Классификация, общие принципы диагностики и основные типы оперативных вмешательств. Обзорная лекция» д.м.н. 

Процко В.Г.  

 «Подтаранный артроэрез и сопутствующие техники. От простого с сложному. Имплантное обеспечение». Мазалов А.В., Процко В.Г. 

 «Нюансы хирургии плосковальгусной стопы». Горохов А.В., Процко В.Г.   

 «Костнозамещающие техники с применением пористого никелида титана». Кетов М.С. 

 демонстрация преподавателями техник операций.  

o - ахиллотомия по Strayer. (Процко В.Г., Горохов А.В.) 

o - ахиллотомия по Vulpeus с игольной поддержкой. Подтаранный артроэрез. Транспозиция FDL на ладьевидную кость. Пластика TTP. (Мазалов А.В., Качесов 

А.В.) 

o - пластика пяточно-ладьевидной связки (Spring lig.) полупорцией TTP, интерферентная фиксация. Остеотомия Cotton (Качесов А.В., Мазалов А.В.) 

o - Остеотомия Evans. Суставсберегающие, альтернативные Cotton и Evans, техники. (Процко В.Г., Горохов А.В.) 

o - проксимальная низводящая остеотомия 1-й плюсневой кости. (Мазалов А.В., Горохов А.В.) 

o выполнение манипуляций курсантами под наблюдением преподавателей. Последовательно - подтаранный артроэрез, пластика TTP, транспозиция FDL, Cotton, 

проксимальная низводящая остеотомия 1-й плюсневой кости. Менторы - Процко В.Г., Мазалов А.В., Горохов А.В., Качесов А.В., Кетов М.С., Черевцов В.Н. 

17 40 – 18 00 - Дискуссия. Разговорчики. Процко В.Г., Мазалов А.В., Кетов М.С., Черевцов В.Н., Якушев Д.С., Скребцов В.В., Оснач С.А., Качесов А.В. 

 

 

Завершение Семинара, прощание, обнимашки. Совместное фотографирование. 

 Стоимость учебного курса 105000 руб. Стоимость включает в себя двухдневный семинар, питание (кофе брейки и полноценный обед). Заявки на участие просьба 

присылать в произвольной форме на почту footdoctor@inbox.ru Также, можно задать вопросы по телефонам: 

 +7 926 676 69 42 (Алексей) и +7 905 544 97 75 (Наталья). 

mailto:footdoctor@inbox.ru

